
平成 30年 11月 29日(木)・30日(金) 

思春期講演会 

（エイズデー学集会） 
 

12 月 1 日の「世界エイズデー」に向けて、本校で「思春期講演会」を実施しました。講師に沖

縄県助産師会から山内 れい子先生、笹良 秀美先生をお招きし、エイズのことや思春期に起こる心

や身体の変化、性に関するマナー・エチケットなどについて講演していただきました。 

29日(木)は 1学年、30日(金)は 2・3学年を対象に講演会を開きました。エイズの問題のみなら

ず、性についての悩み、心や身体の成長には個人差があることなど、思春期ならではの悩みや疑問

に答えてくれているような内容になっており、生徒の皆さんも正しい知識を得ることができたので

はないでしょうか。人との関わりは「思いやりの心」が大事です。これからも思いやりの心をしっ

かりと持ち、家族や友人、周りの人たちとの関わりを大切にしていきましょう。 

山内先生、笹良先生、本校の生徒のために有意義な話をしていただき、誠にありがとうございま

した。 


