
 

 

 

 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

、おめでとうございます。新
あたら

しい学年
がくねん

・新
あたら

しい友
とも

だちにワクワクし

ている人
ひと

も多
おお

いと思
おも

います。でも、張
は

り切
き

りすぎて疲
つか

れてしまわないように、自分
じ ぶ ん

の

ペースで学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごしましょう。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

は、4 月 1 日

よりマスクなし（マスク着用
ちゃくよう

は本人
ほんにん

の判断
はんだん

）となっています。「手洗
て あ ら

い」「窓
まど

をあける」

「かぜ症 状
しょうじょう

は休
やす

む」など、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

は続
つづ

けていきます。みんなでがんばっていき

ましょう。 

※ 健康診断が始まります！ 

～校医の先生方のご紹介～ 
 

・学校医：名嘉 恒守 先生 

                  （名嘉病院） 

・学校歯科医：仲尾 正彦 先生 

         （なかお歯科ｸﾘﾆｯｸ） 

・学校薬剤師：知名 博樹 先生 

         （ｻﾝｱｲ薬品） 

※ 今年度も上記先生方にお世話になります。 

～以下のものを確認お願いします～ 

※ 体育着・・・身体測定、内科検診 

※ めがね・・・視力検査 

      令和５年 4月号   

  嘉手納小学校  保健室   

 

保健室の紹介 

本校２年目の石原です。みなさんが元気に過

ごせるように、サポートしてまいります。 

気軽に声をかけてください。よろしく 

お願いします。 

 

 

4月のほけん目標 

健康診断で、自分のからだを知ろう！ 

 

詳しくは

裏面へ 

ご協力願い 

当面の間、給食当番のみ、マスク着用となります。 

給食時間のみの対応です。よろしくお願いします。 


