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秋休みの過ごし方について 

 

保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、１０月１日から１０月１１日まで秋休みとなります。休み期間中の安全等については学校で指導してい

ますが、ご家庭においても下記の事についてご確認いただき、安全な毎日を過ごせるようお願いいたします。 

 

記 

１ 秋休みのねらい 

 （１）家事分担や地域活動等、身近な人の役に立つ経験をする。 

 （２）宿題等、計画的に学習を行い、苦手な教科の復習等を行う。 

 （３）生活リズムを整え、健康を維持できるようにする。 

（４）受診勧告を受けた児童の通院・治療の機会とする。 

２ 健康・安全確保について 

 （１）交通安全について 

   □交通ルールを守り、交通事故に巻き込まれないよう注意する    

□自転車等は安全に乗る（夕方になったらライトをつける・交差点は一時停止をする等） 

 （２）水難事故について 

   □子どもだけで海や川に行かない   □気象情報に注意する   □遊泳禁止区域に行かない 

 （３）運動部活動（スポーツ少年団含む）中の事故防止について 

   □適切な活動時間と水分補給等に留意する 

 （４）自然災害等について 

   □台風・大雨・落雷・竜巻等の警報等に留意し、不要不急の外出はしない 

   □地震発生時には身を守る行動をとり、家族で避難場所等の確認をしておく 

 （５）不審者関連について 

   □外出の際にはどこへ・だれと・帰宅時刻を確認する  

□「いかのおすし」を確認する 

 （６）感染症予防について 

   □「３つの密（密閉・密集・密接）」が重なる場への外出を避ける 

□「新しい生活様式」に努める  

   □感染症防止対策に努める 

３ ２学期始業式について 

   □１０月１１日（火） 通常通り登校・給食あり・通常通り下校 

               ※１年生・２年生は５校時授業、３年生以上は６校時授業です。 

本校HPからもご覧いただけます↑ 


